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Message du Conseil 
 

Apporter de l’espoir – l’expérience d’un bénévole 
Pouvez-vous imaginer 
préparer un souper pour 
une jeune famille en n’ayant 
rien ou presque rien pour 
manger? Ajoutez le fait que 
vous n’ayez pas d’argent ou 
de crédit pour nourrir votre 
famille et vous imaginerez 
peut-être ce que vit un 
nombre surprenant de 
famille de l’Ouest de l’Île.   

Maintenant, imaginez-vous 
être la personne qui fait la 
différence dans cette 
situation. Pour les 25 
bénévoles dévoués de MOI,  
toutes les fois qu’ils font une 
livraison, ils se voient 
confrontés à la pauvreté et 
ils veulent aider. À quoi 
ressemble leur expérience? 

« Être bénévole pour MOI m’a 
vraiment ouvert les yeux, » a 
écrit un bénévole, « C’est 
incroyable de voir combien de 
personnes sont dans le besoin 
dans notre ville. Aider à livrer 
de la nourriture un samedi 
matin me rend heureux. C’est 
vrai qu’il vaut mieux donner 
que de recevoir. » 

D’autres bénévoles, quant à 
eux, se souviennent des 
quelques doux moments. Une 
fois, une jeune mère 
monoparentale a regardé dans 
le sac, s’est retournée toute 
excite et a crié à sa 
fille:« Youpi! On a des 
bananes…et du jus aussi! » 

Une autre fois, un bénévole a 
été faire une livraison dans un 

appartement situé dans un 
sous-sol qui paraissait vraiment 
petit, car la jeune fille qui lui 
avait ouvert avait son lit et 
toutes ses choses dans la pièce 
qui devait servir de 
salon/cuisine. Il lui a donné 2 
sacs et est retourné à sa voiture 
pour prendre le reste. Quand il 
est revenu, deux jeunes enfants 
étaient alignés devant la porte 
pour que les trois puissent leur 
dire merci ensemble. Quelle 
expérience incroyable!  

Pour commencer à rassembler 
vos propres expérience comme 
bénévole chez MOI, veuillez 
communiquer avec nous au 
wimmoi@hotmail.com. 

Printemps! Ce mot seul invoque 
des sentiments de nouveau 
départ, de renouveau et d’espoir. 
Le gazon devient plus vert, les 
arbres bourgeonnent et les fleurs 
éclosent pour tracer le chemin à 
l’été et tout ce qui vient avec.  

Pourtant, pour beaucoup de nos 
voisins de l’Ouest de l’Île, le 
printemps n’apporte pas beaucoup 
d’espoir dans leur vie quotidienne. 
Faire face aux obligations 
financière du mois et faire une 
épicerie modeste restent des 
problèmes importants, 
spécialement avec la situation 
économique actuelle.  

Comme vous pourrez le lire dans 
cette infolettre, MOI a vu 
s’accroître considérablement le 
nombre de livraison 
hebdomadaire. En moyenne, plus 
de 22 paniers sont distribués par 
semaine.   Malgré cette 
augmentation de la demande, MOI 
a été en mesure de distribuer des 
paniers généreux qui comblent les 
besoins de nos bénéficiaires. 
Cette bonne nouvelle est possible 

grâce au soutien financier des 
sociétés, des groupes et des 
individus.  

Vous lirez dans cet édition de 
printemps de notre infolettre qu’il 
y a eu plusieurs évènements 
positifs et encourageants dans les 
derniers mois : il y a eu la 
distribution de Noël 2009 qui a été 
un succès, l’augmentation du 
soutien financier grâce à la 
campagne des boîtes aux lettres 
et notre Deuxième assemblée 
générale annuelle où les 
bénévoles, les sociétés 
commanditaires et les églises 
locales ont eu l’occasion de se 
rencontrer pour en apprendre plus 
sur la situation actuelle de MOI et 
sur les plans futures.  

Aussi, vous en lirez plus sur les 
changements de poste au 
Conseil, mouvenents importants 
et essentiels afin de renouveler 
MOI. Darren Sleep est passé de 
Président à Vice-président. Il sera 
donc responsable du portefeuille 
des communications.  

Au cours de ses deux années en 
tant que Président, Darren a guidé 
MOI à travers une transition très 
difficile. Grâce à son leadership, 
MOI est maintenant en meilleure 
position. Au nom du Conseil, 
j’aimerais le remercier pour tout le 
travail qu’il a effectué et pour son 
implication à mener MOI où elle est 
aujourd’hui.  

Si vous êtes déjà un bénévole de 
la Mission de l’Ouest de l’Île, nous 
vous remercions, votre soutien est 
apprécié. Si vous lisez cette 
infolettre pour la première fois et 
que vous voulez savoir comment 
aider, communiquez avec nous au 
wimmoi@hotmail.com 

Donald Harris, 
Président, 

Mission de l’Ouest de l’Île 
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« Chaque arme 
fabriquée, chaque guerre 

déclarée, chaque 
roquette mise à feu, 

signifie en fin de
compte un vol envers 

ceux qui ont faim et qui 
ne sont pas nourris, ceux 

qui ont froid et qui ne 
sont pas habillés. »

- Dwight D. Eisenhower, 
34e Président des 

États-Unis

Certains d’entre vous ont peut-
être remarqué que le message 
du Conseil (page 1) n’était pas 
signé par Darren Sleep, mais 
par  Donald Harris. Jusqu’à 
maintenant, Darren occupait le 
poste de Président, ainsi que 
d’éditeur de l’infolettre. C’était 
donc un rôle facile et évident. 
Mais les choses ont changé.  

Pour garder le Conseil efficace 
et pour ne pas épuiser nos 
directeurs bénévoles, nous 
avons commencé à établir de 
nouvelles politiques concernant 
les postes occupés par nos 
membres. Elles incluent 
notamment la durée des 
mandats et le remaniement de 
postes.   

En gardant cette idée en tête, 

La chaise musicale – avec un but 

 

Certains d’entre vous se 

rappellent peut-être, et ont peut-

être assisté à la première 

assemblée générale annuelle de 

la Mission de l’Ouest de l’Île qui 

s’est tenue l’année dernière au 

Dollard Civic Center. Ce fut une 

importante réunion et nous 

avons pu faire une mise à jour à 

nos partenaires sur ce que nous 

prévoyons pour MOI.  

Avance rapide sur 2010. Cette 

année, l’AGA s’est tenue au 

Centre communautaire de 

Pierrefonds Est le mardi 25 mars 

dernier.   

En tenant compte du désir de 

MOI d’être responsable et 

transparent face à nos 

intervenants, nous avons donné 

AGA 2010 – Même objectif, changement de décor 

 

le poste de président de la 
Mission de l’Ouest de l’Île est 
maintenant et officiellement 
occupé pour un mandate de 2 
ans, après lesquels, le membre 
occupera le poste de 
vice-président. Nous espérons 
que cette initiative aidera les 
divers directeurs de MOI à y 
ajouter leur touché 
personnelle : mettant de l’avant 
différentes expériences et 
habiletés. En gardant le 
président sortant comme 
vice-président, nous nous 
assurons de maintenir une 
certaine continuité dans le 
leadership au sein du Conseil.  

 Donald Harris est désormais le 
président du Conseil. Il apporte 
une nouvelle énergie au MOI et 

, grâce à son travail au CN, il a 
plusieurs années d’expérience en 
comptabilité. Darren Sleep 
occupe maintenant le poste de 
vice-président et il aidera, ainsi 
que le reste de l’équipe de 
directeurs, Donald à garder le 
train sur les rails.  

Mais qu’arrive-t-il des autres 
postes administratifs? 
Certainement, les directeurs qui 
jouent des rôles de trésorier et de 
secrétaire ont, eux aussi, droit à 
un repos de temps en temps.   

Notre objectif est de permettre au 
MOI de se développer. Le conseil 
apportera de nouveaux talents 
pour aider avec les nouveaux 
poates. À suivre… 

à ceux qui ont assisté à la réunion 
une vue d’ensemble de l’exercice 

financier 2009-2010de MOI. Nous 

avons couvert des sujets tels que les 

finances du MOI, le budget du 

prochain exercice financier, les 

opérations, les associations avec 

d’autres organisations et le plan 

stratégique pour les prochaines 

années.   

Après leur exposé, les membres du 

conseil de MOI ont répondu aux 

questions des intervenants sur 

différents sujets. Beaucoup de gens 

avait des suggestions pour des 

campagnes de financement et de 

supers idées sur comment MOI 

pourraient améliorer son efficacité 

face aux gens dans le besoin de 

l’Ouest de l’Île de Montréal.  

Des représentants de nos 
commanditaires, 9 églises de la 

région, au moins un bénéficiaire et 

plusieurs personnes intéressées 

sont venus assister à la réunion.  

Un point important de la réunion est 

que nous avons reconnu nos 

partenaires principaux. Le 

président de MOI, Donald Harris, a 

remis une plaque à 3 de nos 

commanditaires principaux (vous 

verrez une de ces plaques au IGA 

de Pointe Claire!). 

Nous voulons remercier tous ceux 

qui ont participé à la réunion pour 

leur soutien et leur intérêt à nous 

aider à faire une différence dans la 

vie des moins chanceux! 
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La mission de l’Ouest de l’île 
a été fondée par Éric 
Tétreault en février 2005.  

Notre mission est d’aider à 

À propos de la Mission de l’Ouest de l’île... 

atténuer la pauvreté qui sévit 
dans l’ouest de l’île de Montréal 
en fournissant une aide 
alimentaire et d’autres services 

à ceux qui en ont besoin.  

MOI est un organisme de 
charité à but non lucratif, 
non dénominationel.   
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Distribution de Noël – 12 décembre  2009 
La Mission de l’Ouest de l’Île 
a tenu sa distribution annuelle 
de Noël, samedi le 12 
décembre 2009, pour les 
familles défavorisées de 
l’Ouest de l’Île.  

Cette année, nos bénévoles 
et commanditaires nous ont 
aide à distribuer un peu de 
joie de Noël à près de 150 
familles de l’Ouest de l’Île.  

MOI a encore une fois 
répondu à la demande cette 
année et les bénévoles ont, 
encore une fois, travaillé 
d’arrache pieds. Plus de 200 
bénévoles ont participé à la 
collecte de nourriture, à 
l’organisation et l’emballage 
des cadeaux. Ils ont aide à la 

amasser des fonds, à 
assembler les paniers et à 
les livrer dans l’Ouest de 
l’Île.  

Mais donner de la nourriture 
et des cadeaux ne suffit 
pas. Notre campagne de 
financement pour le temps 
des fêtes nous a permit 
d’amasser plus de 20 000 $ 
pour aider MOI à passer à 
travers la nouvelle année. 
Des dons généreux ont été 
faits par divers sociétés, 
groups communautaires, 
églises et individus. 
Plusieurs d’entre eux en 
étaient à leur premier don.  

Le succès de cette année 
est en grande partie dû à la 

commandite de Cummins 
Eastern Canada, qui a fait 
un généreux don et qui a 
cosigné une lettre avec MOI 
pour demander le soutien 
de la communauté.  

Nous voudrions aussi 
remercier tous les 
bénévoles qui ont travaillé 
sans relâche pendant la 
saison pour faire de cette 
journée un succès 
incroyable. Au nom du 
Conseil d’administration de 
MOI, nous aimerions 
vraiment remercier tous les 
gens grâce à qui se fut un 
succès.  

À l’année prochaine! 
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Dons en argent 

Dons par chèque (émettre à l’ordre de 
West Island Mission) 

Dons par paiement préautorisé (obtenez 
un formulaire en ligne au 

www.wimmoi.com) 

Dons sécuritaire par carte de crédit 
(possible au www.canadahelps.org) 

 

Venir en aide au MOI 

 



 

Mission de l’Ouest de l’Île 

 
 
 
 
 
 
 
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La pauvreté ne s’en va pas. 

Malheureusement, c’est un fait de la 

vie autant dans l’Ouest de l’Île de 

Montréal que partout ailleurs dans le 

monde. Pour pouvoir aider au 
maximum les personnes dans le 

besoin, MOI, comme toutes autres 

organisations, doit penser à long-

terme pour combler tous les 

besoins.  

Comme nous avons décidé de  nous 

restructurer, la Mission de l’Ouest 

de l’Île a mis en place un plan 

stratégique de 2 ans afin de 

développer notre vision et nos 

objectifs, et de penser clairement à 

ce que nous devons accomplir.  

Un regard vers l’avenir; Planifier pour durer 

 Mission de l’Ouest de 
l’île 

B.P. 46539 
RPO St-Jean Boulevard 

Pierrefonds, QC 
H9H 5G9 

 
TÉLÉPHONE : 
514 912-6813 

 
COURRIEL : 

wimmoi@hotmail.com 

Nous sommes en ligne! 
Visitez-nous au : 

www.wimmoi.com 

MISSION DE L’OUEST DE L’ÎLE 
B.P. 46539 

RPO St-Jean Boulevard 
Pierrefonds, QC 

H9H 5G9 
City, ST  78269 

COLLEZ L’ADRESSE 
ICI! 

  

2) Améliorer la viabilité financière  

3) Améliorer les communications au 

public  

4) Avoir un service de ressources 

humaines efficace.  

5) Élaborer des politiques et des 

procédures efficaces. 

Nous espérons qu’en travaillant sur 

ces thèmes nous pourrons aider à 

réduire la pauvreté dans l’Ouest de 

l’Île. Pour avoir une copie du plan 

stratégique de MOI, envoyez-nous un 

courriel au wimmoi@hotmail.com. 

 

 

La mission de MOI est de distribuer 

de la nourriture, autant dans les 

urgences que  selon les besoins, aux 

familles défavorisées de l’Ouest de 

l’Île de Montréal, sans tenir compte 

de leur histoire personnelle ni de leur 

passé.  

La vision à long terme de MOI est de 
tenir une banque alimentaire et 
d’avoir un réseau intégrer de services 
pour aider à briser le cercle vicieux de 
la pauvreté dans l’Ouest de l’Île.   

Le plan stratégique de MOI contient 5 

thèmes qui sont associés à notre 

vision à long terme :  

1) Maintenir les liens potentiels.  

 

 

Faire fonctionner notre banque 

alimentaire est une entreprise du 

type « Bonne nouvelle, mauvaise 

nouvelle ».  

D’un côté, nous sommes fières 

d’affirmer que notre personnel n’est 

pas payé, mais, par conséquent, 

nous n’en avons pas par-dessus la 

tête. Nous sommes donc 

constamment à la recherché de 

bénévole, à tous les niveaux de 

l’organisation.   

Si vous, ou une connaissance, êtes 

Bénévoles! Bénévoles! Bénévoles! 

 
intéressé par le bénévolat, nous 

pouvons vous faire une petite liste 

des activités dans lesquelles vous 

pourriez mettre vos efforts:  

- Livraison de nourriture (2 hrs le 

samedi matin, 1X/mois Vous 

avez besoin d’une voiture) 

- Aider à la préparation des 

paniers (2 hrs le matin ou 

l’après-midi, quelques fois par 

mois) 

- Ramasser la nourriture (quelques 

heures une fois de temps en 

temps, prendre la nourriture aux 

aires de dépôts, comme les 

bibliothèques). 

Comme vous pouvez le voir, ce sont 

des postes de base, mais ils sont 

excellents pour découvrir ce que 

nous faisons. Nous avons aussi 

d’autres possibilités, mais il nous 

faudrait plus de temps pour les 

expliquer. Si vous êtes intéressé, 

écrivez-nous à  

wimmoi@hotmail.com. 
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