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Message du Conseil 

Faire une différence – Un bénéficiaire à la fois 

Alors que la population de 
l’ouest de l’île se remet de la 
plus récente récession, le 
moment est tout indiqué de se 
remémorer la mission du MOI 
et sa raison d’être.  

Le principal but du MOI a 
toujours été de procurer des 
ressources alimentaires aux 
familles de l’ouest de l’île de 
Montréal, selon leurs besoins, 
mais sans dépendances, 
avec chaleur, respect et 
dignité. Près de 1000 paniers 
alimentaires sont distribués 
aux familles de l’ouest de l’île.

À tous ceux qui ont apporté 
un soutien au MOI, que ce 
soit financièrement, par le don 

de nourriture ou de temps, 
nous apprécions votre aide. 

Même si être à la barre d’une 
banque alimentaire n’est pas 
la tâche la plus optimiste, 
mais lorsque nous voyons le 
fruit de notre travail, tous les 
soucis s’estompent. Nous 
avons vu des bénéficiaires 
devenir bénévoles, assurant 
un retour du balancier. Des 
bénéficiaires nous laissent 
parfois des messages pour 
nous remercier de l’aide 
fournit, mais ils ont traversé la 
tempête et ils n’ont plus 
besoin de nos services. 

Malheureusement, même si 
nos services sont toujours 
appréciés, ils sont également 

toujours nécessaires. Chaque 
semaine, notre carnet de 
livraison se remplit rapidement. 
Le soutien de nos donateurs 
est d’autant plus apprécié, car 
la demande ne cesse 
d’augmenter. 

Les contributions financières 
sont toujours précieuses (voir la 
p. 3 pour savoir comment 
donner) et les directives pour 
les dons de nourritures seront 
bientôt disponibles sur notre 
site Web. Vous pouvez 
également nous laisser un 
message pour nous informer 
que vous aimeriez faire un don 
de nourriture. 

Voilà un été occupé.  

Pour bien des gens, l’été 
rime avec vacances, plage et 
terrasse au soleil. Bien qu’il 
en soit ainsi pour la plupart 
des membres du Conseil, 
nous avons passé un bonne 
partie de notre temps à 
préparer les prochaines 
activités de financement et 
les distribution (voir Flirt 
printanier! Et Le temps est 
déjà arrive…, p. 3). La 
nourriture a été distribuée à 
un rythme effrené!  

De plus, le portrait du Conseil 
a considérablement changé 
(Au gré des saisons, p. 2). 
Marlene Gallant et Steve 
Watts ont quitté le Conseil 
après avoir marqué la vie des 
gens de l’ouest de l’île par 
leur participation à MOI. 

Nous les remercions pour leur 
travail acharné et leur 
contribution sans pareil à la 
Mission. 

Dans un même élan, 
souhaitons la bienvenue à 
Renada Dekker, qui se joint au 
Conseil après avoir participé à 
de nombreuses distributions et 
avoir été la personne contact 
pour le MOI auprès de la First 
Christian Reform Church à 
Dollard-des-Ormeaux. Elle 
apporte une riche expérience 
administrative et nous sommes 
impatients de collaborer avec 
elle. 

Après plus de 2 ans au sein du 
MOI, principalement à titre de 
président, je suis fier de voir 
que MOI continue à faire une 
différence. Nous tentons de 
surmonter les défis que 
présentent nos opérations et 

nous accueillons avec plaisir les 
nouveaux bénévoles et 
membres du Conseil. Ces gens 
nous donnerons un nouveau 
souffle pour aider les gens de 
l’ouest de l’île, pour faire une 
utilisation judicieuses des 
ressources et pour que MOI 
reste fidèle aux bénéficiaires et 
à ceux qui apportent leur 
soutien. 

Comme toujours, vous êtes 
invités à nous contacter au 
wimmoi@hotmail.com 

Darren Sleep,
Président, 

Mission de l’Ouest de l’île
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“Lorsqu’un homme 
meurt, il n’emporte 

avec lui que ce qu’il
a donné aux autres
au cours de sa vie.”

- Jean-Jacques 
Rousseau, 

philosophe suisse

Lorsqu’on regarde à 
l’extérieur, le changement de 
saison ne pourrait être plus 
évident. Nous en avons plein 
la vue avec les feuilles 
rouges et oranges qui 
dansent dans leur chute. Les 
oies migrent vers le sud et le 
mercure commence à chuter.

MOI ne fait pas exception. 
Depuis notre dernière 
distribution, au printemps 
2009, nous avons connu trois 
changements importants au 
sein du Conseil. Notre fidèle 
directeur, Steve Watts, a 
quitté le Conseil pour 
poursuivre une autre avenue. 
Ste travaillé d’arrache pied et 
a apporté un soutien 

Au gré des saisons… 

Bon, avant quand vous 
envoyiez des invitations à vos 
fêtes d’anniversaire, laissez-
moi vous expliquer 

Quelle a été la surprise de la 
directrice de la distribution 
des aliments (Wendy 
Gariepy) lorsqu’une famille de 
la région l’a contacté pour lui 
présenter une initiative visant 
à initier leurs enfants aux 
œuvres charitables. 

Lors de leurs fêtes d’enfants, 
les jeunes ont invité leurs 
amis à apporter des denrées 

Bon anniversaire! Invitez MOI à faire la fête avec vous? 

immuable depuis à création 
du MOI. Son dévouement, 
ses conseils et son 
enthousiasme nous 
manqueront grandement. 

Marlene Galant a 
également quitté le conseil. 
Elle a su apporter de 
leadership en cette période 
mouvementée marquée par 
la réorientation corporative 
de l’organisme. Sa 
contribution à MOI a été 
brève, mais combien 
précieuse. 

Mais comme les feuilles qui 
tombent, les pertes sont 
souvent suivies d’un vent de 
nouveautés. Nous avons 
donc le plaisir d’Accueillir 

Renada Dekker. Elle se joint à 
MOI en apportant un riche 
bagage administratif qui sera 
d’une grande utilité pour mener 
à bien les opérations. Renada a 
servi d’intermédiaire auprès de 
1st Christian Reform Church, 
pour les informer des besoins 
et des renseignements au sujet 
du MOI. 

Les membres du Conseil 
aimeraient remercier Steve et 
Marlene du fond du cœur et 
souhaiter la bienvenue à 
Renada. Nous sommes 
impatients de poursuivre le 
travail déjà entrepris! 

 

non périssables au lieu de 
cadeaux d’anniversaires. 

En échange, la famille avait 
une demande : l’enfant fêté 
voulait apporter les aliments 
à MOI pour voir la banque 
alimentaire et notre 
fonctionnement. Il va sans 
dire que nous avons été ravis 
de les recevoir! 

Et un jeune enfant devait les 
guider….  

Ce genre d’idée a semblé se 
répandre et nous avons reçu 

d’autres demandes du 
genre de la part d’autres 
familles  

Chez MOI, nous ne voulons 
pas que souligner de tels 
gestes de générosité, nous 
voulons faire fructifier l’idée. 
Donc, si vous souhaitez 
amasser des aliment de la 
même manière, faites-nous 
signe! 

Et en passant… Bon 
anniversaire!  
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La mission de l’Ouest de l’île 
a été fondée par Éric 
Tétreault en février 2005.  

Notre mission est d’aider à 
atténuer la pauvreté qui sévit 

Au sujet de la Mission de l’Ouest de l’île… 

dans l’ouest de l’île de 
Montréal en fournissant une 
aide alimentaire et d’autres 
services à ceux qui en ont 
besoin. 

MOI est un organisme de 
charité à but non lucratif, 
non dénominationel. 



 

Mission de l’Ouest de l’île 
Commanditaires  
corporatifs de MOI : 

       

 

    

   
 

  
 

            
 

 

 

Flirt printanier – Campagne de MOI du printemps 2009 
Les 17 et 18 avril 2009, la 
Mission de l’Ouest de l’île a 
tenu sa 4e distribution 
printanière, destinées aux 
familles dans le besoin de la 
région.  
 
Cette année, près de 160 
familles ont pu profiter de 
l’occasion pour venir remplir 
leur panier de lait, de 
légumes, de produits frais, de 
pains et de céréales. 
 
MOI a répondu à la demande 
des bénéficiaires en 
fournissant des produits 

nettoyants et faciliter le ménage 
du printemps. De plus, MOI a 
cru bon mettre l’accent sur 
l’importance d’être écolo. Nous 
avons donc fournit le matériel et 
les instructions permettant de 
fabriquer un détergent à lessive 
en toute simplicité en râpant sur 
barre de savon à vêtements et 
en mélangeant les copeaux 
avec du Borax. Voici la recette 
pour ceux qui n’ont pas pu être 
présents, ou qui sont curieux!), 
 

1 tasse de copeaux de savon 
½ tasse de Borax 

½ tasse de bicarbonate de 
soude 

Les testeurs de MOI ont 
affirmé que la recette 
donne un détergent 
efficace, abordable, sans 
phosphate et simple à faire.
 
Nous aimerions remercier 
tous nos commanditaires, 
nos donateurs et nos 
bénévoles pour leur aide 
lors de la distribution. Enfin, 
nous remercions l’équipe 
de l’Ascension Christian 
Fellowship Church pour 
nous avoir offert un espace 
de travail. 

 

Venir en aide au MOI 
Dons en argent 

Dons par chèque (émettre à l’ordre de 
West Island Mission) 

Dons par paiement préautorisé (obtenez 
un formulaire en ligne au 

www.wimmoi.com) 

Dons sécuritaire par carte de crédit 
(possible au www.canadahelps.org) 
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Le temps est DÉJÀ arrive… 

 

N’entendez-vous pas les 
Chipmunks entonner des airs 
joyeux? Est-ce que quelqu’un a 
sorti les disques de Bing 
Crosby? Il suffit de jeter un coup 
d’œil dans les magasins pour se 
rendre compte que les 
costumes avaient céder leur 
place aux décorations de Noël. 

Il est évident que la froideur qui 
suit l’Action de Grâce est un 
signe inévitable de la tohu bohu 
du temps des Fêtes. Pour 
plusieurs, Noël est une saison 
magnifique, mais pour les moins 
fortunés, Noël est une source 
de stress, de tristesse et de 
déception. 

En cette période, la mission de 
MOI a trois volets. Nous visons 
d’abord à mettre un peu de 
chaleur et à encourager le plus 
de familles possible en 
distribuant des paniers remplis 
de nourriture et de quelques 
cadeaux. Nous tentons, 
deuxièmement, de sensibiliser 
les gens à la pauvreté en cette 
saison où la générosité et 
l’esprit des Fêtes sont à leur 
plus haut. Finalement, Noël est 
un temps où les organismes de 
charité, comme MOI, comptent 

sur leurs donateurs pour les 
aider à poursuivre leur travail 
durant les périodes plus 
modestes.  

Cette année n’est pas 
différente. Comme dans le 
passé notre distribution aura 
lieu à la mi-décembre (12 
décembre) et elle partira de 
Westview Bible Church. 

Pour tous ceux qui ont 
participé l’an dernier, il s’agit 
d’une excellente occasion de 
prêter main forte en nous 
aidant à livrer les boîtes (l’an 
dernier, nous avons livré des 
paniers dans près 300 
foyers!). Pour tous ceux qui 
ont un peu de temps et 
d’énergie, il existe bien des 

façons d’aider. Faites-nous 
signe au wimmoi@hotmail.com
et nous vous dirons comment. 

L’inscription des bénéficiaires 
s’est déroulée mardi 3 
novembre et jeudi 5 novembre 
de 18h00 à 20h00 et samedi 7 
novembre de 9h00 à 12h00 au 
endroits suivants : 

CLSC Pierrefonds 
13800, boul. Gouin Ouest 
Pierrefonds, Qc   
H8Z 3H6 

ET 

Centre Communautaire de 
Pierrefonds (est) 
9665, boul. Bouin Ouest 
Pierrefonds, Qc 
H8Y 1R4 
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Lorsque nous travaillons à 
aider les autres, nous 
avons le privilège de 
croiser des gens et des 
organisations qui partagent 
notre vision.  

Women’s Link, un tournoi 
de golf annuel se déroulant 
dans l’ouest de l’île, a été 
fondé 2 courtes années 
avant MOI. Leur principale 
mission vise à amasser 
des fonds pour venir en 
aide aux femmes et aux 
familles dans le besoin qui 

FORE! Women’s Links à la rescousse 
Mission de l’Ouest de l’île 

B.P. 46539 
RPO Boulevard St-Jean  

Pierrefonds, QC 
H9H 5G9 

 
TÉLÉPHONE : 
(514) 912-6813 

 
COURRIEL : 

wimmoi@hotmail.com 

Nous sommes en ligne! 
Visitez-nous au : 
www.wimmoi.com 

MISSION DE L’OUEST DE L’ÎLE 
B.P. 46539 

RPO Boulevard St-Jean  
Pierrefonds, QC 

H9H 5G9 

ATTACH MAILING 
LABEL HERE! 

contribué de façon importante 
à MOI grâce aux fonds 
amassés lors de leurs 
activités. Leur aide fait une 
différence non seulement par 
le biais du MOI à venir en 
aide, mais en soutenant 
d’autres organisme 
semblables dans l’ouest de 
l’Île.  

MOI aimerait remercier 
Women’s Links et vivront 
longtemps « Dans le but 
d’aider les autres ».  

 

habitent l’ouest de l’Île. 

Leur souhait de faire une 
différence dans la vie des 
famille de la région coïncide 
parfaitement avec nos buts.  

Encore cette année, MOI a 
été invité à vendre des 
Mulligans lors du tournoi. Bien 
qu’elles aient donné 
généreusement, les femmes 
sur le terrain ont admis ne pas 
avoir utilisé beuacoup d’entre 
eux. 

Women’s link a également 
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Bien que les denrées non 
périssables sont essentiels 
aux banques alimentaires, 
nous sommes fiers de 
pouvoir distribuer de pain, 
du lait et… des bagels! 

Un fabricant local de bagels,
« R.E.A.L. Bagel, » a 
généreusement accepté de 
remettre leurs surplus à MOI 
pour que nous puissions les 
remettre à ceux qui ne 
peuvent se permettre des 

Entrepreneurs locaux, soutien local et… des bagels! 
les acheter.  

Cette ancienne spécialité 
polonaise (saviez-vous 
qu’ils étaient polonais? 
Vérifiez par vous-même!). 
est particulièrement 
appréciée par nos 
bénéficiaires, car les 
bagels sont des aliments 
qui sont au dessus de 
leurs moyens. 

Un tel leadership est très 

apprécié et nous sommes 
fiers de notre collaboration 
avec Real Bagel, ainsi 
qu’avec nos autres 
commanditaires pour 
continuer à améliorer la vie 
des gens vivant dans l’ouest 
de l’île. 


